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ACCOUNTANTS VERSLAG 

 

De directie  
Stichting Fitkids 
Prins Mauritslaan 27 
1171 LP  Badhoevedorp 

     
Bilthoven, 30 juni 2025  

 

Geachte directie,  

BEOORDELINGSVERKLARING VAN DE ONAFHANKELIJKE ACCOUNTANT 

Onze conclusie 

Wij hebben de in dit rapport opgenomen jaarrekening 2024 van Stichting Fitkids te Utrecht 

beoordeeld. 

Op grond van onze beoordeling hebben wij geen reden om te veronderstellen dat de jaarrekening 

geen getrouw beeld geeft van de grootte en de samenstelling van het vermogen van Stichting Fitkids 

op 31 december 2024 en van het resultaat over 2024 in overeenstemming met Titel 9 Boek 2 BW. 

De jaarrekening bestaat uit: 

1. de balans per 31 december 2024; 
2. de winst-en-verliesrekening over 2024; en 

3. de toelichting met een overzicht van de gehanteerde grondslagen voor financiële 

verslaggeving en andere toelichtingen. 

De basis voor onze conclusie 

Wij hebben onze beoordeling verricht in overeenstemming met Nederlands recht, waaronder de 

Nederlandse Standaard 2400 'Opdrachten tot het beoordelen van financiële overzichten'. Deze 

beoordeling is gericht op het verkrijgen van een beperkte mate van zekerheid. Onze 

verantwoordelijkheden op grond hiervan zijn beschreven in de sectie 'Onze verantwoordelijkheden 

voor de beoordeling van de jaarrekening.’ 

Wij zijn onafhankelijk van Stichting Fitkids zoals vereist in de Verordening inzake de 

onafhankelijkheid van accountants bij assurance-opdrachten (ViO) en andere relevante 

onafhankelijkheidsregels in Nederland. Daarnaast hebben wij voldaan aan de Verordening 

gedrags- en beroepsregels accountants (VGBA) 

Wij vinden dat de door ons verkregen assurance-informatie voldoende en geschikt is als basis voor 

onze conclusie. 

Verantwoordelijkheden van het bestuur voor de jaarrekening 

Het bestuur is verantwoordelijk voor het opmaken en getrouw weergeven van de jaarrekening in 

overeenstemming met Titel 9 Boek 2 BW. In dit kader is het bestuur verantwoordelijk voor een 

zodanige interne beheersing die het bestuur noodzakelijk acht om het opmaken van de jaarrekening 

mogelijk te maken zonder afwijkingen van materieel belang als gevolg van fouten of fraude. 

Onze verantwoordelijkheden voor de beoordeling van de jaarrekening 

Onze verantwoordelijkheid is het zodanig plannen en uitvoeren van een beoordelingsopdracht dat wij 

daarmee voldoende en geschikte assurance-informatie verkrijgen voor de door ons af te geven 

conclusie. 
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De mate van zekerheid die wordt verkregen bij een beoordelingsopdracht is aanzienlijk lager  

dan de zekerheid die wordt verkregen bij een controleopdracht verricht in overeenstemming met de 

Nederlandse controlestandaarden. Derhalve brengen wij geen controleoordeel tot uitdrukking. 

 

Wij hebben deze beoordeling professioneel kritisch uitgevoerd en hebben waar relevant professionele 

oordeelsvorming toegepast in overeenstemming met de Nederlandse Standaard 2400. Onze 

beoordeling bestond onder andere uit: 

• Het verwerven van inzicht in de entiteit en haar omgeving en in het van toepassing zijnde 

stelsel inzake financiële verslaggeving, om gebieden in de jaarrekening te kunnen 

identificeren waar het waarschijnlijk is dat zich risico’s op afwijkingen van materieel belang 

voor zullen doen als gevolg van fouten of fraude, het in reactie hierop opzetten en uitvoeren 

van werkzaamheden om op die gebieden in te spelen en het verkrijgen van 

assurance-informatie die voldoende en geschikt is als basis voor onze conclusie; 

• Het verkrijgen van inzicht in de administratieve systemen en administratie van de entiteit en 

het overwegen of deze gegevens opleveren die adequaat zijn voor het doel van het uitvoeren 

van cijferanalyses; 

• Het inwinnen van inlichtingen bij het bestuur en andere functionarissen van de entiteit; 

• Het uitvoeren van cijferanalyses met betrekking tot de informatie opgenomen in de 

jaarrekening; 

• Het verkrijgen van assurance-informatie dat de jaarrekening overeenstemt met of aansluit op 

de onderliggende administratie van de entiteit; 

• Het evalueren van de verkregen assurance-informatie; 

• Het overwegen van de geschiktheid van de gebruikte grondslagen voor financiële 

verslaggeving en het evalueren of de door het bestuur gemaakte schattingen redelijk lijken; 

• Het overwegen van de algehele presentatie, structuur en inhoud van de jaarrekening en de 

daarin opgenomen toelichtingen; en 

• Het overwegen of de jaarrekening, inclusief de gerelateerde toelichtingen, een getrouw beeld 

lijkt te geven van de onderliggende transacties en gebeurtenissen. 

Bilthoven, 30 juni 2025 

BM accountants & adviseurs 

namens deze, 

 

 

 

 

M. Attrach RA 
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1 BESTUURSVERSLAG 

 

Het bestuursverslag is opgenomen in de geconsolideerde jaarrekening 2024 van Stichting Artsen voor 

Kinderen, waarnaar hierbij wordt verwezen. 
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2 ACTIVITEITENVERSLAG  

 

In Nederland groeien 1.3 miljoen kinderen en adolescenten op met een chronische ziekte of 
beperking. We weten dat deze kinderen minder bewegen dan hun leeftijdsgenoten zonder beperking. 

Sporten is voor veel jongeren een vanzelfsprekende manier om zich uit te leven, nieuwe vrienden te 
maken en hun fysieke gezondheid te verbeteren. Voor jongeren met een chronische ziekte ligt dit 
vaak anders. Door de  beperkingen die een chronische aandoening met zich meebrengt, worden zij 
vaak uitgesloten van reguliere sportactiviteiten. Maar juist voor deze jongeren is sporten heel 
belangrijk. Het draagt niet alleen bij aan hun fysieke gezondheid, maar heeft ook positieve effecten 

op hun mentale welzijn en sociale integratie. Vaak ervaren kinderen met een beperking persoonlijk 
barrières, zoals angst of weinig zelfvertrouwen, bij het (gaan) sporten en bewegen. Fitkids stelt deze 

kinderen in staat te bewegen in een veilige omgeving waarin gewerkt wordt aan individuele doelen 
gericht op het verbeteren van de fysieke fitheid en beweegactiviteit.  Ook is het een mooie plek om 
nieuwe sociale contacten te leggen. 
 

Fitkids is een trainingsprogramma dat speciaal is ontwikkeld voor 
kinderen en adolescenten met een chronische ziekte of beperking. 
De kinderen krijgen, onder professionele begeleiding van een 

kinderfysiotherapeut, een afwisselend trainingsprogramma 
aangeboden waarin plezier in bewegen voorop staat. Er wordt in 
een groep getraind waarbij gewerkt wordt aan individuele doelen 
gericht op het verbeteren van de fysieke fitheid en een positieve 
gedragsverandering op het gebied van bewegen en sport van de 
kinderen.  

 
Het uiteindelijke doel is dat deze kinderen meer gaan bewegen in 
het dagelijks leven, waarbij de focus ligt op doorstroom naar een 
reguliere of aangepaste sportvereniging of beweegactiviteit zodat 
ieder kind met een chronische ziekte, beperking of langdurige 

aandoening volwaardig participeert in een inclusieve samenleving. 
 

In 2003 is Fitkids gestart op één locatie in Amsterdam in samenwerking met het Sport Medisch 
Centrum Amsterdam. Wij zijn er trots op dat Fitkids inmiddels is uitgegroeid tot een geprotocolleerd 
programma dat op meer dan 150 locaties in Nederland wordt gegeven! 
 
Missie 
De Stichting heeft als missie om zo veel mogelijk kinderen met een chronische aandoening of 
beperking te helpen om de kwaliteit van hun leven te verbeteren door  het Fitkidsprogramma. 

Hier wil Stichting Fitkids de komende jaren op blijven focussen. 

 
Visie 
De visie is dat iedereen participeert in deze maatschappij, ook op de sportvelden. Of dit nou bij een 
reguliere sportteam is of bij een aangepaste sport. 
 

Doel 
Het doel is daarom om kinderen met een chronische aandoening weer plezier in bewegen laten 
krijgen. De fysieke gezondheid van de kinderen wordt daardoor verbeterd, het zelfvertrouwen groeit 
en sociale contacten worden  gelegd.   
 
Door de jaren heen hebben we duizenden kinderen weten te motiveren om weer te gaan sporten! 
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“fitkids, je kunt meer overwinnen dan je denkt” 

 

 
      

Fitkidscentra en kinderen in Fitkids 
 
Het afgelopen jaar is Fitkids op negen nieuwe locaties definitief van start gegaan. Zo zijn 
we gestart Nijkerk, Rijnsburg, Huissen, Groningen, Wommels, Emmen, Oss, Julianadorp en 
Rotterdam.  

 
De ervaring leert dat het aantal kinderfysiotherapeuten beperkt is. Desondanks krijgen we regelmatig 
aanvragen om te mogen starten met Fitkids. De vraag komt vaak vanuit praktijken die een nieuwe 

kinderfysiotherapeut in dienst hebben genomen die voorheen al Fitkidslessen heeft gegeven.  
 
Ook zijn er bestaande praktijken die stoppen met het geven van de Fitkidslessen. Dit jaar waren dat 
er negen. Vaak is de oorzaak hiervan dat de kinderfysiotherapeut wisselt van praktijk. Het vinden van 

een nieuwe kinderfysiotherapeut is niet makkelijk. Daardoor zijn zij niet meer in staat de 
Fitkidslessen te geven. Een kinderfysiotherapeut die verantwoordelijk is voor ons programma is één 
van de grootste voorwaarden om Fitkids te mogen geven. Wij zullen daar niet van afwijken. 
 
 
 
Voordat we een nieuw Fitkidscentrum aanstellen bezoeken wij altijd de locatie om zeker te weten dat 

de ruimte geschikt is voor een Fitkidsles én om vast te stellen dat de ruimte rolstoeltoegankelijk is. 
Daarnaast willen we altijd de persoon die verantwoordelijk zal worden voor het Fitkidsprogramma 
face-to-face spreken. Zo peilen we het enthousiasme en de motivatie. 
Wekelijks komen er aanmeldingen binnen via onze website van ouders en kinderen voor de 

Fitkidslessen. Daarnaast worden we regelmatig telefonisch benaderd door kinder- en jeugdartsen die 
jongeren willen doorverwijzen naar Fitkids. 
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Fitkidsconferentie 2024 
 
Eén van de jaarlijkse hoogtepunten is de Fitkidsdag! Deze heeft plaatsgevonden op  29 november 
2024. Wij organiseren dan een scholingsdag voor alle kinderfysiotherapeuten die verbonden zijn aan 
onze organisatie.  
Naast de scholing waar vier accreditatiepunten voor zijn toegekend door het kwaliteitshuis is de 

Fitkidsdag ieder jaar weer een mooi moment om collega’s vanuit het hele land te ontmoeten! 
Ook dit jaar waren we weer te gast bij de KNVB Campus in Zeist. 
 
 

Onderzoeken 
 
In samenwerking met onder andere de Hogeschool Utrecht is Stichting Fitkids betrokken bij diverse 
landelijke onderzoeken. Dit zijn de lopende projecten: 
 

 
Het vervolg onderzoeksproject “Hoeveel beweeg jij?” 
Activiteitenmonitoring binnen de fysiotherapie” is twee jaar geleden 
gestart en inmiddels in de afrondende fase. Het eindartikel is ingediend 
wordt binnenkort gepubliceerd. Onze bewegingswetenschapper is 
eerste auteur van het artikel. 
 

Het onderzoeksproject “Samen spelen?! Een praktijkgericht onderzoek 

om inclusief buitenspelen voor kinderen (2-12 jaar) te verbeteren” 

geïnitieerd vanuit de Hogeschool Utrecht, Lectoraat Leefstijl en 
Gezondheid en Lectoraat Co-design is in volle gang!  
Het onderzoeksproject ‘Samen Spelen??’ gaat toolkits ontwikkelen om 

samen spelen voor alle kinderen te stimuleren. Onze 
bewegingswetenschapper is coauteur van enkele artikelen. 
 
“In beweging: kinderfysiotherapeut 2040” is een project waaraan Stichting Fitkids is verbonden. De 
ambitie van de NOC-NSF is dat in 2040 de Nederlandse jeugd de gezondste van de wereld zal zijn. De 
Nederlandse Vereniging van Kinderfysiotherapeuten (NVFK) heeft hieraan toegevoegd dat dit ook 
moet gelden voor kinderen met een chronische ziekte of beperking (zowel fysieke, cognitieve als 

gedragsbeperkingen).  
 
Een laatste project waar Stichting Fitkids aan mee werkt is “Samen beslissen met kinderen in de 
eerstelijns Kinderfysiotherapiepraktijk”. Binnen dit project wil men samen beslissen bevorderen 
binnen de eerstelijns kinderfysiotherapie onder andere door middel van de implementatie van PROMs 

(Patient Reported Outcome Measures).  
 

Partners en samenwerkingen 
 

Een van de meest betrouwbare en waardevolle partners is de Johan Cruyff Foundation. Sinds jaar en 
dag ondersteunen zij Stichting Fitkids om zoveel mogelijk kinderen met een beperking te laten 
sporten. De jaarlijkse Open Dag van de Cruyff Foundation vond dit jaar weer plaats in het vertrouwde 
Olympisch Stadion! Stichting Fitkids is altijd aanwezig. Het was weer een feest om zo veel 
enthousiaste kinderen over onze hindernisbaan te helpen. Dit blijft een hoogtepunt in het jaar!       
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Onze trouwe partner Tunturi ondersteunt Stichting Fitkids al 3 jaar! Tunturi is een grote speler op het 
gebied van fitnessapparatuur. Tunturi steunt Stichting Fitkids op drie deelgebieden namelijk product, 
marketing en financieel. 
Alle instromende Fitkids krijgen een tasje krijgen met daarin een bidon en een handdoek. Een 
percentage van het financiële resultaat zal worden gedoneerd aan Stichting Fitkids.  

 

 
 
Stichting Climpex zamelt al jarenlang kleding in bij gemeenten. De tweedehands kleding wordt 
hergebruikt of gerecycled . De opbrengst gaat naar goede doelen waaronder Stichting Artsen voor 
Kinderen en Stichting Fitkids. In 2024 is in 13 gemeenten kleding ingezameld voor onze Stichtingen.  

 
Communicatie 
 
Het afgelopen jaar is Fitkids zichtbaarder geweest op onze Social Media kanalen. Met regelmaat zijn 
er berichten gepost op Facebook, Instagram, LinkedIn en op de website. 

We wijzen de Fitkidscentra erop om onze berichten vooral te liken, volgen en/of te delen om zo het 
bereik te vergroten. 

 
Fitkids is steeds zichtbaarder ook op andere websites.  
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Zo is Fitkids eind 2023 opgenomen in de database van het Kenniscentrum Sport & Bewegen als goed 

onderbouwde erkende interventie! Veel organisaties en professionals willen bewegen stimuleren of 
sport inzetten om sociaal maatschappelijke doelen te realiseren. Maar hoe weet je welk programma 
werkt? Erkende interventies door het Kenniscentrum Sport & Bewegen zijn goed uitgewerkt, hebben 
zich in de praktijk bewezen en zijn door professionals beoordeeld. 
Het kenniscentrum helpt zo met de juiste kennis om de effectiviteit van sport en bewegen in 
Nederland te vergroten. De belangrijkste opdrachtgever is het ministerie van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport. Ook is er intensief contact met sportbonden.  

 
https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/nieuws/nieuwe-erkende-interventie-fitkids/ 
 

Daarnaast staat het Fitkids trainingsprogramma staat ook in de interactieve brochure van het 
NOC*NSF.  
https://publicatie.nocnsf.nl/meer-mensen-in-beweging/sportaanbod-jeugd 

Deze interactieve brochure is opgenomen in het instrumentenpakket van Sport en Zorg 
(instrumenten stap 3 laagdrempelige instapsport). 

 
Stichting Fitkids is ook te vinden in de database van het RIVM voor leefstijlinterventies 
(loketgezondleven.nl). 

    
Dankzij de samenwerking met fitnessapparatuuraanbieder Tunturi wordt 

Fitkids vermeld op POS materiaal wat in (sport)winkels ligt. Daarnaast staat 
op iedere productverpakking Fitkids vermeld. 
 

Personeel 
 
Medewerkers van Stichting Fitkids zijn officieel bij Stichting Artsen voor Kinderen in dienst. De 
salariskosten worden doorbelast aan Stichting Fitkids.  
De werkzaamheden van Hester Noll (0,8 Fte) zullen voor 75% voor de rekening van Fitkids komen. 
Elles Kotte werkt bij Stichting Fitkids als ZZP’er.  
Na 24 jaar heeft Lex Winkler afscheid genomen als directeur van Stichting Artsen voor Kinderen en 
Stichting Fitkids. Per 1 januari is kinderarts Michel Weijerman de nieuwe directeur van de Stichtingen. 
 

 
 
 

JAARREKENING 2024 

https://www.kenniscentrumsportenbewegen.nl/nieuws/nieuwe-erkende-interventie-fitkids/
https://publicatie.nocnsf.nl/meer-mensen-in-beweging/sportaanbod-jeugd
https://www.loketgezondleven.nl/interventies-zoeken#/InterventionDetails/2000010
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3 BALANS PER 31 DECEMBER 2024 

ACTIVA 

(na voorstel resultaatbestemming)   31 dec 2024   31 dec 2023 

  € € € € 

Vlottende activa         

Vorderingen         
Overige verbonden maatschappijen 109.860   25.492   

Overige vorderingen 51.543   51.991   

    161.403   77.483 

Liquide middelen   6.577   84.725 

     

     

Totaal 

  

167.980 

  

162.208 
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PASSIVA 

(na voorstel resultaatbestemming)   31 dec 2024   31 dec 2023 

  € € € € 

Eigen vermogen         
Continuïteitsreserve 51.050   44.802   

Bestemmingsreserve 111.456   117.095   

 
  162.506   161.897 

Kortlopende schulden         
Overlopende passiva 5.474   311   

    5.474   311 

Totaal 

  

167.980 

  

162.208 
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4 STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024 

  

Begroting 

2024 2024 2023 

  € € € 

Baten uit organisaties zonder winststreven 154.630 35.016 36.427 

Baten van bedrijven - 18.299 15.528 

Baten van particulieren - 18.218 43.497 

Overige baten - 25.350 23.600 

Som der exploitatiebaten 154.630 96.883 119.052 

Lasten besteed aan de doelstelling C 98.264 69.143 71.932 

Overige bedrijfskosten       
Wervingskosten 16.309 5.218 6.365 

Kosten van beheer en administratie 19.444 21.913 23.958 

        

Som der exploitatielasten 134.017 96.274 102.255 

Resultaat 20.613 609 16.797 

Resultaatbestemming       

Continuïteitsreserve 10.306 6.248 -68.303 

Bestemmingsreserve 10.307 -5.639 -223.591 

Bestemd resultaat 20.613 609 16.797 
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5 ALGEMENE TOELICHTING 

Belangrijkste activiteiten 

De activiteiten van Stichting Fitkids, statutair gevestigd te Utrecht bestaan voornamelijk uit: 

Steunfondsen (niet op het gebied van welzijnszorg) 

Steunfondsen op het gebied van gezondheidszorg 

Locatie feitelijke activiteiten 

Stichting Fitkids is feitelijk gevestigd te Badhoevedorp en is ingeschreven bij het handelsregister 

onder nummer 30209024. 

Schattingen 

Bij toepassing van de grondslagen en regels voor het opstellen van de jaarrekening vormt de leiding 

van Stichting Fitkids zich verschillende oordelen en schattingen die essentieel kunnen zijn voor de in 

de jaarrekening opgenomen bedragen. Indien het voor het geven van het in artikel 2:362 lid 1 BW 

vereiste inzicht noodzakelijk is, is de aard van deze oordelen en schattingen inclusief de bijbehorende 

veronderstellingen opgenomen bij de toelichting op de desbetreffende jaarrekeningposten. 
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6 GRONDSLAGEN VOOR FINANCIËLE VERSLAGGEVING 

ALGEMEEN 

Algemene grondslagen 

De jaarverslaggeving is opgesteld met inachtneming van Richtlijn 650 (Verslaggeving 

Fondsenwervende Instellingen) van de Raad voor de Jaarverslaggeving. 

Vergelijking met voorgaand jaar  

De gehanteerde grondslagen van waardering en van resultaatbepaling zijn ongewijzigd gebleven ten 

opzichte van het voorgaande jaar, met uitzondering van de toegepaste stelselwijzigingen zoals 

opgenomen in de desbetreffende paragrafen. 

Algemene grondslagen voor waardering activa en passiva 

De waardering van activa en passiva en de bepaling van het resultaat vinden plaats op basis van 

historische kosten, tenzij anders vermeld. 

Algemene grondslagen bepaling resultaat 

Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten worden 

slechts opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen en mogelijke 

verliezen die hun oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, worden in acht genomen 

indien zij voor het opmaken van de jaarrekening bekend zijn geworden. 

GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING ACTIVA 

Vorderingen 

De vorderingen worden opgenomen tegen nominale waarde, waar nodig gepresenteerd onder aftrek 

van een voorziening voor oninbaarheid. 

Liquide middelen 

Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden, wissels, cheques en deposito’s met een looptijd 

korter dan twaalf maanden. Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder schulden 

aan kredietinstellingen onder kortlopende schulden. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen 

nominale waarde.  

GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING PASSIVA 

Kortlopende schulden 

De kortlopende schulden worden opgenomen tegen nominale waarde. 
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GRONDSLAGEN VOOR BATEN EN LASTEN 

Baten 

Ontvangen subsidies worden verantwoord in het jaar waarin deze worden ontvangen. Indien 

subsidiebijdragen echter contractueel zijn overeengekomen, worden deze verantwoord in het jaar 

waarin de subsidie vorderbaar is. Subsidieverplichtingen worden ten laste gebracht van het boekjaar 

waarin de verplichting is aangegaan.  

Overige baten en lasten worden verantwoord in het jaar waarop deze betrekking hebben. 

De baten uit eigen fondsenwerving bestaan uit bijdragen van derden. Het grootste deel van de 

inkomsten betreft bijdragen die door derden worden verstrekt ten behoeve van het uitvoeren van 

tevoren gedefinieerde projecten. Het merendeel van de giften is dientengevolge projectgebonden. 

Indien een dergelijke bijdrage op balansdatum niet geheel is besteed, wordt het resterende saldo 

gepresenteerd als bestemmingsfonds 

Overige bedrijfskosten 

De lasten worden bepaald op historische basis en toegerekend aan het verslagjaar waarop zij 

betrekking hebben. 

 



Stichting Fitkids, te Utrecht  
 

 

 17 Beoordelingsverklaring afgegeven 

7 TOELICHTING OP BALANS 

VORDERINGEN 

  31 dec 2024 31 dec 2023 

  € € 

Overige verbonden maatschappijen     

Rekening-courant Artsen voor Kinderen 109.860 25.492 

      

Overige vorderingen     

Subsidiebijdragen te vorderen 51.543 51.699 

Transitoria debet - 292 

  51.543 51.991 

Totaal 161.403 77.483 

LIQUIDE MIDDELEN 

  31 dec 2024 31 dec 2023 

  € € 

Banktegoeden     

ING Bank 6.577 84.725 

      

Totaal 6.577 84.725 

Toelichting 

De liquide middelen staan ter vrije beschikking van de stichting. 
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EIGEN VERMOGEN 

  31 dec 2024 31 dec 2023 

  € € 

Continuïteitsreserve     

Continuïteitsreserve 51.050 44.802 

      

Bestemmingsreserve     

Bestemmingsreserve 111.456 117.095 

      

Totaal 162.506 161.897 

Continuïteitsreserve 2024 

  € 

Stand 1 januari 44.802 

Tekort/overschot boekjaar 6.248 

 
51.050 

Stand 31 december 51.050 

Continuïteitsreserve  

Teneinde de continuïteit van de activiteiten te garanderen, streeft het bestuur ernaar een 

buffervermogen te vormen ter grootte van circa twee keer de som van salarissen en andere 

uitvoeringskosten van de stichting. Het op deze wijze bepaalde streefbedrag bedraagt circa EUR 

240.000. 

Op basis van eigen analyses is het bestuur, gezien het langlopende karakter van projecten en het feit 

dat het soms geruime tijd vergt om de financiering van projecten rond te krijgen, van mening dat 

alleen door een dergelijk buffervermogen de voor het uitvoeren van projecten met een meer 

duurzaam karakter noodzakelijke inbreng van kennis vanuit de stichting op langere termijn kan 

worden gewaarborgd. 

Bestemmingsreserve 2024 

  € 

Stand 1 januari 117.095 

Resultaatbestemming -5.639 

 
111.456 

Stand 31 december 111.456 

Bestemmingsreserves  

Hieronder zijn opgenomen de nog niet bestede gelden die van derden zijn of op basis van een 

overeenkomst zullen worden ontvangen voor specifieke projecten. In geen van deze gevallen gaat het 

totaal van de voor een project toegezegde en/of ontvangen gelden de verwachte kosten van het 

project te boven. 

Indien na afronding van een project een saldo resteert, wordt dit ten gunste of ten laste van de 

continuïteitsreserve gebracht. 
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KORTLOPENDE SCHULDEN 

  31 dec 2024 31 dec 2023 

  € € 

Overlopende passiva     

Overige overlopende passiva 5.474 311 

Totaal 5.474 311 

Toelichting 

De kortlopende schulden en overlopende passiva hebben een looptijd korter dan één jaar. Er zijn 

geen zekerheden verstrekt. 
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8 TOELICHTING OP STAAT VAN BATEN EN LASTEN 

BATEN EN BRUTOMARGE 

  2024 2023 

  € € 

Baten uit organisaties zonder winststreven     

Johan Cruyff Foundation 27.500 27.500 

Climpex 927 927 

Stichting Eekhoorn 6.589 8.000 

  35.016 36.427 

Baten van bedrijven     

Biomedia 2.280 1.440 

Google Grants 899 941 

NN1, t.b.v. huisvesting 7.920 10.080 

Intercept 1.200 1.200 

Tunturi 6.000 1.867 

  18.299 15.528 

Baten van particulieren     

Giften en donaties 18.218 43.497 

      

Overige baten     

Overige baten 25.350 23.600 

      

Som der exploitatiebaten 96.883 119.052 

Lasten besteed aan de doelstelling C     

Subsidies en bijdragen 34.548 33.105 

Aankopen en verwervingen 34.595 38.827 

  69.143 71.932 

Brutomarge (dekkingsbijdrage) 27.740 47.120 

Baten 

Een belangrijk deel van de verantwoorde giften en schenkingen ten behoeve van specifieke projecten 

betreft toezeggingen, waarbij de ontvangst zal plaatsvinden naar gelang de voortgang van de 

betreffende projecten. 
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OVERIGE BEDRIJFSKOSTEN 

  2024 2023 

  € € 

Wervingskosten     

Wervingskosten 5.218 6.365 

      

Kosten van beheer en administratie     

Personeelskosten 10.329 11.319 

Huisvestingskosten 6.240 7.560 

Administratiekosten 2.418 2.739 

Automatiseringskosten 1.841 1.432 

Bestuurskosten 802 690 

Kantoorkosten 283 218 

  21.913 23.958 

Totaal 27.131 30.323 
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9 OVERIGE TOELICHTINGEN 

WERKNEMERS 

Het gemiddelde aantal werknemers gedurende het boekjaar bij Stichting Fitkids bedroeg: 

Gemiddeld aantal werknemers over periode 2024 2023 

  fte fte 

Werkzaam binnen Nederland - - 

BESTUURDERS EN COMMISSARISSEN 

Bezoldiging van bestuurders en commissarissen 

Bezoldiging bestuurders en directie  

Geen van de bestuurders ontving een bezoldiging of ander voordeel van de stichting.  

De bezoldiging van de directeur is verantwoord in de jaarrekening van Stichting Artsen voor 

Kinderen, bij welke stichting hij in dienst is. 

GEBEURTENISSEN NA BALANSDATUM 

In de jaarrekening is een vordering van €15.000 opgenomen alsnog te ontvangen subsidiebijdragen, 

gebaseerd op schriftelijke toezeggingen van een oud-bestuurder van een vennootschap. De nieuwe 

bestuurder van deze vennootschap heeft Fitkids laten weten dat als er voldoende liquiditeit 

beschikbaar komt, de vordering bekeken zal worden.  Op basis van de juridische grondslag en 

eerdere betalingen door de vennootschap is de vordering niet afgewaardeerd. De betaling wordt 

verwacht, maar de timing is onzeker en zal waarschijnlijk op langere termijn plaatsvinden. De situatie 

wordt actief gemonitord. 

ONDERTEKENING 

Badhoevedorp, 30 juni 2025 
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